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７日間で恋愛の扉を開く魔法の方法 

レッスン１  

理想の人の５０条件を書き出す 
 

みなさん 

こんにちは 

 幸運を引き寄せ あなたを高める 桜井美帆です。 

 

今日から「7日間で恋愛の扉を開く魔法の方法」のレッスン１を

スタートさせていただきます。レッスン１は運命の人に出会う引き

寄せパワーを強める為の魔法をかける為に・・・「理想の人の５０

条件を書き出す」作業になります。 

 

インタビュー動画でもお伝えしまし

たが、あなたの理想とする運命の

人をはっきりと具体的に認識して

おくことが引き寄せパワーは強め

るポイントとなるからです。 
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エクセルに・・・ 

外見（特徴） 性格 ２人の関係 未来 という項目を作ってそこに

特徴などを記入していってください。 

 

 

５０条件ってすっごく多いと最初は思うと思うんです。普段はあんま

り意識していないことなので、だいたい５個くらいしか思い浮かばな

いかもしれません。 

 

だけど、そこが曖昧だと、あなたはなかなか運命の人に出会えな

いのです。５０個も条件なんてない！！！分からない！！！という

方が、本当に多いわけですから、はっきりさせるとあなた自身が光

りますよ♪ 

 

頑張って、書き出しましょう。 
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そして、あなた自身の潜在意識に魔法をかけていくのです。 

具体的に理想の人、運命の人の条件を５０個！！！ 

アウトプットしましょう♪♪♪ 

 

良く、思い出してみてください。 

もしも、あなたが、洋服を買うな

ら何色の服が欲しいですか？ 

長袖とか、半袖とか、ボタンはこ

んな形が良いとか、襟は丸い形とか、Vネックとか、丸襟とか、袖に

フリルが付いてるとか、シンプルが好きなど、色々な好みで選ぶこ

とができますよね？ 

 

必ず理想というものがあって、その中からあなたも自然に取捨選

択していると思います。色んなデザインや、色や、形にこだわった

らキリがないくらいにたくさんの種類がありますね？ 

  

お買い物と同じに考えることはどうかと思いますが・・・ 

理想の相手を神様に注文する時に、その相手は、どんな外見なの

か？どのくらいの身長なのか？体格はどんなで、瞳の色は？髪の

色は？髪型は？普段、どんなファッションを好み、どんな趣味で…

どんな笑顔で？あなたはどこが好きになるのか？相手はあなたに

どんな接し方をしてくれるのか？どんな友達付き合いがあって、ど
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んな感じであなたを好きになって、どんな言葉であなたを口説くの

か？どのくらいの頻度でデートをして、何をして楽しむのか？ 

子供は好きだとか、嫌いだとか・・・ 

一戸建てに住みたいとか、マンション派とか賃貸派とか・・・ 

投資家で不動産投資しているとか、職場はどんな職業とか・・・ 

趣味があうとか、合わないとか・・・（笑） 

友達の扱い方とかそんなところまで性格ってでますよね？ 

 

子供が好き、子煩悩とか、子供は好きではなくて、欲しくなくて、趣

味が一緒の人が良いとか肌が合う人が良いとか・・・ 

 

スポーツが上手なのか？会話が上手なのか？お料理が上手なの

か？車の運転が上手なのか？ 

何が得意な人なのか？そういう事をあげていったら結構キリなく５

０個くらいボコボコ出てくるものです。 

 

あ。あれもあった。これもあった。。。という感じです。ランダムで良

いので、思いついた順番にドンドン、ドンドン書いていって下さい。 
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書きましたらエクセルにまとめてください。（プライベートレッスンの

方は私に提出してください） 

 

魔法については、信じても、信じなくても全く構いませんが、この作

業が本当に本当に肝心要の大切なことであることだけは認識をし

て「素直」に実践してください。 

 

次回はレッスン２に進みます。今日と明日で５０条件を書き出して、

明日の整理でまとめていきましょう。 

 

「7日間で恋愛の扉を開く魔法のプライベートレッスン」
は、完全にあなたに合わせたオリジナルの「出会いカウンセリン

グ」になります。 

さて、今日は、運命の人を引き寄せる最

初の第一歩である大切な大切な理想の

人の条件を書き出す作業・・・。 

 

無事に５０個、書き出せましたか？ 

では、今から、私も、実際に書き出してみ

ます。どれくらいかかるかな？ 
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チクタクチクタク 

 

はい。私の場合は、急ぎました。だいぶ、早いと思います。 

１５分くらいで出来ました！！！ 

 

私の運命の人の条件があなたの参考になるかどうか？は分かり

ませんが・・・（笑）まぁ、あまり本気では受け取らないでください。 

 

とりあえず、どれくらいで出来るかなぁ？？？って時間を計りたか

っただけですから♪♪♪ 
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２時間経っても、3時間経っても、２日間経っても、全然、浮かばな

いよぉおおおという方は、何か闇を抱えていると思いますので、是

非、プライベートレッスンへ移行してください！！！  

 

お申し込みはこちらです。 

http://cocororich.com/mail/acc.cgi?id=1424405307579 

 

私、色々なものが観えますし、取り除けますから・・・お楽しみに♪ 

 

 

 

 

これからもますますの幸運を引き寄せられますように♪ 

愛と感謝と祝福を込めて 桜井美帆 

 


